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Cuaderno de Ciencia y Ambiente Cuaderno de Personal Social

años

Ofrece actividades que permiten a los niños el desarrollo de su pensamiento lógico, crítico, creativo y científico, promoviendo la 

permanente búsqueda y el procesamiento de la información.

	 Fomenta el conocimiento y el cuidado de su cuerpo y del entorno mediante activida-
des de investigación que favorecen el aprendizaje autónomo, crítico y creativo. 

	 Conoce el funcionamiento de su cuerpo.

	 Promueve la conservación del ambiente a través de actividades cotidianas que 
propician la reflexión y la participación en acciones que contrarresten el deterioro 
del medio y de la salud. 

	 Reconoce la importancia del medioambiente para la existencia de los seres vivos. 
	 Participa en campañas para cuidarlo.

	 Presenta actividades que permiten a los niños relacionarse con los otros con con-
ciencia de sus potencialidades y manifestándose de forma singular e indepen-
diente. 

	 Desarrolla su autoestima, conciencia emocional y autonomía.

	 Promueve la toma de decisiones y resoluciones de problemas cotidianos. 
	 Conoce e interioriza las normas de convivencia y la resolución de conflictos.

Nombra los alimentos 
que debes consumir. 
Pega los stickers.

-   “Lee” y comenta 
sobre la utilidad de 

las plantas. 
-   Pinta y pega los 

stickers.

Describe, pega tu foto 
y di cómo eres.

Escucha lo que lee 
tu profesora, 
y comenta cómo 
ser un buen 
vecino.
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Escucha a Teo y sus amigos aquí


